
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
Keine Anmeldung erforderlich | kostenfreies Angebot 
 

 
      

Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven 
Ambulanter Hospiz- u. Palliativberatungsdienst 
Kasernenstraße 1 | 27472 Cuxhaven 
www.hospizgruppe-cuxhaven.de 
 04721/5109255 
 
(Foto: lizenzfrei pixabay.com)  

 

Kaleidoskop 
die Trauerwerkstatt 

 

Trauer hat viele Farben – in dieser „Werkstatt“ werden 
verschiedene Möglichkeiten angeboten, sich mit den 

Farben unserer Trauer zu beschäftigen. Im miteinander 
reden, schweigen, sich bewegen, zur Ruhe kommen 
und kreativ sein begegnen wir unserer Trauer und 

finden einen neuen Umgang mit ihr. 
 

Ein stärkendes Angebot für Körper, Geist und Seele 
 

17 – 20 Uhr 
 

11.02.26 | 20.05.26 | 19.08.26 | 11.11.26 

Angebot für Trauernde 


