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Ambulanter Hospiz- und

Palliativberatungsdienst

HOSPIZBRIEF 24
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Sommer 2025

Hospizbrief
i Sommer 2025

Im 24. Hospizbrief gibt die Hospiz-
gruppe Cuxhaven als ambulanter Hos-
piz- und Palliativberatungsdienst fir Er-
wachsene zum Sommer 2025 einen
kleinen Einblick in das aktuelle Gesche-
hen ambulanter Hospizarbeit der Dia-
konie Cuxland in Cuxhaven und umzu
mit Rickschau und Ausblick.

(Fotos: © Hospizgruppe Cuxhaven)

Weitere Ehrenamtliche gesucht

Aufgrund von Umzug und Erkrankung
scheiden einige Ehrenamtliche in der
Hospizgruppe aus.
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Sterbende begleiten lerne

Die Hospizgruppe Cuxhaven freut
sich daher weiterhin iber neue Ehren-
amtliche, die Interesse an einem sinn-
reichen Ehrenamt fiir die Lebensbeglei-
tungin der letzten Lebensphase haben.
Auslagenerstattung, Fortbildungsmog-
lichkeiten, Anerkennungskultur und die
nieders. Ehrenamts-Card sind natdrlich
selbstverstandlich. Gerne melden!

Hospiz-Gottesdienst
in St. Petri

Zu einem Hospiz-Gottesdienst unter
dem Motto ,Ein Stiick des Weges ge-
meinsam gehen...“ hatte die Hospiz-
gruppe Cuxhaven im Marz 2025 zusam-
men mit Pastorin Martina Weber ein-
geladen.

An verschiedenen Stationen in der

Kirche wurden Impulse aus der Hospiz-
arbeit gesetzt und Besuchende des
Gottesdienst waren einbezogen, ge-
meinsam den Inhalten des Gottes-
dienstes zu folgen. Am Ende des Got-
tesdienstes wurden einige weitere
neue Mitarbeitende durch Superinten-
dentin Kerstin Tiemann in das aktive
Ehrenamt eingefiihrt und eingesegnet.

Gesprachs- und Trostbank
in der Innenstadt

Die Hospizgruppe Cuxhaven bietet
seit Friihjahr 2025 mit einer Gesprachs-
und Trostbank am Holstenplatz in der
Innenstadt Cuxhaven jeweils von 14 —

15.30 Uhram 1. und 3. Dienstag im Mo-
nate durch Mitarbeitende Gesprache
an, die sich im Kontext von Trost und
Trauer bewegen — herzliche Einladung!
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Mannerkochgruppe
geht weiter...

Die Mannerkochgruppe fir trau-
ernde Manner geht im Herbst 2025
weiter — ein Termin wird rechtzeitig be-
kanntgegeben!

Spendeniibergabe der KVG Stade

Die Hospizgruppe Cuxhaven dankt
sehr herzlich der KVG Stade GmbH &
Co. KG fir die groRziigige Spende in
Hohe von 1.000 € - DANKE!




Hospiz-Fortbildungswochenende
zum Thema , Kraftquellen entdecken”

Mit Referentin Pastorin Friederike
Busche hat die Hospizgruppe im Feb-
ruar 2025 am Bildungszentrum Beder-
kesa ein Fortbildungswochenende in
guter Gemeinschaft absolviert und ihre

Arbeit reflektiert und weiterentwickelt.

Benefizkonzert mit IONTACH
im Biirgersaal des Rathauses

Im Uberfillten Birgersaal des Rat-
hauses Cuxhaven erfreute IONTACH im
Mai 2025 mit ,,Irisch music unlimited”
die Zuhorer in netter Atmosphare —
herzlichen Dank an das Musiker-Trio
und alle, die die Veranstaltung mit ei-

ner Spende bedacht haben.

Weitere neue Mitglieder
eingefiihrt

Nach erfolgreichem Kursabschluss
freute sich Leiter & Koordinator Diakon
Jorg Peters, die neuen Mitglieder Chris-
tine Piedziak, Maja Bremer, Martina
Mennerich, Christiane Koenemann und

Tina Jarratt (v.l.n.r.) begriiRen zu dir-
fen und wiinschte ihnen einen guten

Einstieg in das aktive Ehrenamt!

Feste Trauergruppe
im Frithjahr 2025

Im Frihjahr startete erneut die
,Feste Trauergruppe” mit einigen Ein-
zelveranstaltungen (ber einen festen
Zeitraum und den selben Teilnehmen-
den, um sich in einer vertrauten Ge-
meinschaft der persénlichen Trauersi-
tuation zu stellen und sich miteinander
zu tragen.

Veranstaltungsvorschau

e Informationsstinde auf dem
»,Buttfest” und ,,0Op no d6s“

e Vortrag ,Selbstbestimmt sterben”
mit Dr. med. Rainer Pronneke am
So0.,05.10.25 um 15 Uhr im Schloss
Ritzebittel

e VHS-Kino ,,Blaubeerblau”“ am Mi.,
12.11.25 im Bali-Kino Cuxhaven

e Letzte-Hilfe-Kurse am Di., 18. und
Sa., 22.11.25

e VHS-Vortrag , Begleitung am Le-
bensende” am Do., 20.11.25

Die Hospizgruppe Cuxhaven begleitet
sterbende und schwersterkrankte Er-
wachsene in ihrer letzten Lebens-
phase sowie deren Angehoérige in
Cuxhaven und umliegenden Ortschaf-
ten sowie der Insel Neuwerk.

Daneben unterhilt sie umfangreiche
Trauerbegleitungsangebote:

e ,Ankerplatz“ am Abend
e Trauercafé in Cuxhaven
¢ Madnnerkochgruppe
e Spiele-Nachmittag im  Winter,
Atempause sowie Waldbaden fiir
Trauernde & pflegende Angehérige
e Trauerseminare/-tag
o Einzeltrauerbegleitung
Weitere Informationen zu Terminen
& Angeboten auf unserer Homepage!

Wir sind dankbar fiir Spenden

Da nur ein Teil der vielfaltigen Ausga-
ben eines Hospizdienstes durch die Tra-
ger ambulanter Hospizarbeit bezu-
schusst wird, freuen wir uns stets tber
jede Spende — herzlichen DANK:

Hospizgruppe Cuxhaven
IBAN: DE45 2415 0001 0025 0910 18

Wenn Sie Name u. Anschrift angeben, erhalten Sie
automatisch eine Spendenbescheinigung!

Hospizgruppe Cuxhaven| Ambulanter Hospiz- & Palliativberatungsdienst fiir Erwachsene
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