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Im 17. Hospizbrief gibt die Hospiz-
gruppe Cuxland als ambulanter Hospiz-
und Palliativberatungsdienst fir Er-
wachsene zur Jahreswende 2021/22 ei-
nen kleinen Einblick in das aktuelle Ge-
schehen ambulanter Hospizarbeit der
Diakonie Cuxland mit Rickschau und
Ausblick.
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Weitere Koordinatorin
ab 1. August 2021 angestellt

Neben dem seit 2012 beschaftigen
Diakon Jorg Peters als Fachbereichslei-
ter und Koordinator freut sich die Hos-
pizgruppe Cuxland, Frau Andrea Neu-
haus als weitere Koordinatorin fiir das
Hospizteam in Wesermiinde begriiRen
zu kénnen.

Frau Neuhaus
bringt als lang-
jahrige Koordi-
natorin im am-

bulanten Hospiz-
bereich vielfiltige Erfahrungen mit und
hat inzwischen im Netzwerk vor Ort
und im Mitarbeitendenkreis so manche
Kontakte geknipft. Wir wiinschen Frau
Neuhaus weiterhin gutes Hineinfinden
in das neue Beschaftigungsfeld vor Ort
und Freude und Gelingen.

Weitere Ehrenamtliche
nun im aktiven Dienst

Neben den Kursabsolventinnen im
Hospizteam Cuxhaven, die im Juni 2021
mit einem Einflihrungsgottesdienst das
aktive Ehrenamt aufgenommen haben
(wir berichteten), freut sich auch das
Hospizteam Wesermiinde, im Novem-
ber 2021 den Vorbereitungskurs zur
Begleitung sterbender Menschen ab-

geschlossen zu haben.

Auch diese Kursabsolventinnen wur-
den in einem Gottesdienst im Dezem-
ber 2021 in das aktive Ehrenamt einge-
fihrt — wir wiinschen allen ein gutes
Hineinfinden und gute Begegnungen in
den ersten Begleitungen.

Fortbildungswochenenden
der Hospiz-Mitarbeitenden

An den ersten beiden Advents-Wo-
chenenden 2021 waren die beiden
Hospizteams Cuxhaven und Weser-
miinde unterwegs, und zwar am Evang.
Bildungszentrum Bad Bederkesa.

Jahreswende 2021/22

Gerade in diesen pandemiebedingt
kontaktarmen Zeiten ist es wichtig,
dennoch in den Austausch zu kommen.
Unter den aktuellen HygienemalRnah-
men konnten sich die beiden Teams
weiter kennenlernen, Gemeinschaft le-
ben und vertiefen sowie ihre Arbeit re-
flektieren.

Daneben standen mit kompetenten
Referenten Themeninhalte wie Aroma-
pflege, PalliativCare, Feldenkrais-Me-
thode sowie Kommunikation im Beglei-
tungsgeschehen im Mittelpunkt. Ein
Marchenerzahler mit Harfenmusik traf
besonders das Interesse der Teilneh-
menden, ebenso wie ein Spaziergang
und Filmabend.

Das Hospizteam Wesermiinde freute
sich, das 2020 coronabedingt ausgefal-
lene 10jahrige Jubildum mit einem be-
sonderen Gottesdienst nochmals ins
Blickfeld zu nehmen und gemeinsam
,Farbtupfer” der letzten 10 Jahre zu
sammeln.




Benefiz-Wattwanderung
voraussichtlich erst 2023

Pandemiebedingt musste die 4. Be-
nefiz-Wattwanderung , Hospiz lauft... -
zur Insel Neuwerk” mit Landesbischof
Ralf Meister leider schon mehrfach ver-
schoben worden. Auch wenn sie 2022
voraussichtlich  durchfiihrbar  sein
wiirde, scheint hinsichtlich eines tiefen
Priels vor Neuwerk, dem sog. ,,Duhner-
Loch“, die Durchfiihrbarkeit auch in
dem Jahr noch nicht gewahrleistet zu
sein. Wir werden rechtzeitig bekannt-
gegeben, wie es weitergeht.

Benefizkonzert
mit dem Duo , Ebbe & Flut”

Im September 2021 erfreute die Zu-
horer mit ansprechenden Liedern das
Duo , Ebbe & Flut” mit Britta Quaiser &
Ulrike Staufenbiel unter dem Motto

,Meine Zeit steht in Deinen Hdnden...“.

Die Veranstaltung mit Lesungen, die
im Rahmen der ,,Woche der Diakonie”
und des , Welthospiztages 2021“ statt-
fand, wurde auch von Oberbiirgermeis-
ter Uwe Santjer mit einem GruBwort
besucht. Wir danken allen Spendern fir
die Unterstlitzung unserer Arbeit.

Gedenkspaziergang
in der Kiistenheide

Im November gedachten die Mitar-
beitenden wieder all derer, die sie in
den letzten zwolf Monaten begleitet
hatten.

Bei einem stimmungsvollen Spazier-
gang in der Kistenheide wurden Ge-
danken, Geschichten und Gedichte be-
dacht, eingebunden in das Gedenken
all derer, die begleitet wurden und was
das Herz dabei beriihrt hatte. Dazu
wurden anonymisiert Muscheln und
Blumen ausgelegt.

Veranstaltungsvorschau

¢ Informationsveranstaltungen iiber
unsere Angebote — Termine wer-
den rechtzeitig bekannt gegeben

e 07.-09.10.22 | Jubildums-Wochen-
ende ,,25 Jahre Hospizgruppe
Cuxhaven”, u.a. mit dem
Caféhauskonzert mit Lesungen

Veranstaltungsvorschau

Voraussichtlich werden im Jahr 2022
durch externe Trager oder auch dienst-
intern wieder Vorbereitungskurse zur
Vorbereitung auf das aktive Ehrenamt
zur Sterbebegleitung angeboten — bei

Interesse nehmen Sie gerne Kontakt
auf — wir haben stets Bedarf an Nach-
wuchskraften und freuen uns auf Sie!

Hinsichtlich der Pandemie sind wir
mit unseren Angeboten weiter vollum-
fanglich fir Sie da — aktuelle Informati-
onen stets auf unserer u.a. Homepage.

Die Hospizgruppe Cuxland begleitet
sterbende und schwersterkrankte Er-
wachsene in ihrer letzten Lebens-
phase sowie deren Angehodrige von
Cuxhaven bis Beverstedt und der Wurs-
ter Nordseekiiste bis Geestland sowie
der Insel Neuwerk.

Daneben unterhalt sie umfangreiche
Trauerbegleitungsangebote:

e ,Ankerplatz” fiir Trauernde am
Abend

e Trauercafés in Cuxhaven, Dorum
und Bad Bederkesa

e Trauerseminare/-tag

e Mannerkochgruppe

e Einzeltrauerbegleitung

Weitere Informationen zu Terminen
& Angeboten auf unserer Homepage!

Wir sind dankbar fiir Spenden

Da nur ein Teil der vielfaltigen Ausga-
ben eines Hospizdienstes durch die Tra-
ger ambulanter Hospizarbeit bezu-
schusst wird, freuen wir uns stets Gber
jede Spende — herzlichen DANK:

Hospizgruppe Team Cuxhaven
IBAN: DE45 2415 0001 0025 0910 18

Wenn Sie Name u. Anschrift angeben, erhalten Sie
automatisch eine Spendenbescheinigung!
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