—> Sie habeun Freude am Umgomg mit Babys?

—> Sie suchen ein flexivles Engagement?

—> Sie sind zuvevlassig und aunfgeschlossen?

Was macht wellcome - Praktische Hilfe
nach der Geburt?

Die ersten Monate nach der Geburt eines Kindes sind fir
alle Eltern eine groBe Aufgabe. Mit dem Angebot wellcome -
Praktische Hilfe nach der Geburt unterstiitzen wir Eltern,
die sich in dieser Zeit Entlastung wiinschen, besonders
wenn andere helfende Hinde fehlen. Unsere Enrenamtlichen
begleiten Familien alltagspraktisch und unkompliziert.

Das Ehrenamt bei wellcome

Ermdglichen Sie jungen Eltern einen guten Start ins Familien-
leben. Als wellcome-Ehrenamtliche™r helfen Sie ganz konkret:
Ein Spaziergang mit dem Baby, spielen mit dem Geschwis-
terchen oder Begleitung von Mutter oder Vater zum
Kinderarzt. Und das ganz flexibel: Sie treffen die Familie
1-2-mal pro Woche fir 2-3 Stunden und das Ganze

ca. 3-4 Monate lang. Dann freut sich schon die nichste
Familie. Eine besondere fachliche Qualifikation ist nicht
notwendig, da Sie gut begleitet werden.

Als wellcome-Engel schenken Sie Miittern und Vatern kleine
Pausen im Alltag. So kdnnen die Eltern Kraft schopfen, damit
sie vor lauter Mudigkeit und Hektik nicht das Wichtigste
aus den Augen verlieren - die Freude an ihrem Kind!

Das bieten wir:

Ein Engagement, das Sie flexibel gestalten konnen

Eine wellcome-Teamkoordination, die die Einsdtze
fachlich begleitet und in der Sie eine verldssliche
Ansprechperson an lhrer Seite haben

RegelméBige Treffen und Austausch mit anderen
Ehrenamtlichen aus dem Team

Fortbildung und Qualifizierung rund um das Thema
Familie und Baby

Sie sind selbstverstandlich versichert und lhre
Fahrtkosten werden erstattet

= Intevessievt?

Melden Sie sich vor Ort oder schauen
Sie bei einer unserer digitalen Info-
veranstaltungen vorbei

www.wellcome-online.de/ehrenamt-veranstaltung




